
 “Als Kardiologin 
erlebte ich über 
viele Jahre an 
Hunderten von 
Patienten, dass 
das Herz krank 
wird, wenn es an 
der Liebe krankt. 
Dies gilt auch für 
viele andere  
Krankheiten und 
Symptome.”

Zur Kursleiterin

Dr. med. Ilse Kutschera, geb. 1936
Internistin, Kardiologin, Fachärztin für psycho-
therapeutische Medizin, Aus- und Fortbildung in 
tiefenpsychologisch fundierter Psychotherapie, 
Gestalttherapie, Transaktionsanalyse, 
systemischer Therapie und in NLP. 

Mein psychosomatischer Ansatz

Die Kurse sind ein Angebot für Menschen, die 
ihre körperlichen oder seelischen Symptome in 
Zusammenhang mit ihrem Familiensystem 
bearbeiten wollen. Der systemtherapeutische 
Ansatz hilft dabei, die „innere Ordnung“ zu 
verstehen und einen Platz im Familiensystem 
zu finden, der Heilung möglich macht. 

Der Prozeß wird unterstützt durch Interventionen
aus dem NLP, Entspannungsübungen, 
Phantasiereisen und nicht zuletzt: das lebendige 
Miteinander in der psychotherapeutischen 
Gruppe. 

Wann
30.Oktober bis 01. November 2020
Freitag 10.00  bis ca. 18.30 Uhr 
Samstag  09.30 bis ca. 18.30 Uhr
Sonntag  09.30 bis ca. 14.00 Uhr

Wo
Alanus Werkhaus
Johannishof 
D-53347 Alfter bei Bonn

Kosten
€ 300,- inkl. MwSt.
Bitte überweisen Sie auf das Konto:  Veronika 
Rohmann, IBAN: DE60 4306 0967 8009 6531 00 
BIC: GENODEM1GLS 
GLS Gemeinschaftsbank eG, Verwendungszweck: 
„Name“ + Aufstellungsseminar“+ “Oktober 2020“
Ein kostenloser Rücktritt ist bis 4 Wochen vor 
Kursbeginn möglich.

Teilnehmerzahl
Auf 16 Personen begrenzt

Weitere Informationen
www.ilse-kutschera.de
Email: info@ilse-kutschera.de
Tel.: (089) 6 97 26 33
Der Anrufbeantworter wird regelmäßig abgehört.
Übernachtungsmöglichkeit im Gästehaus des 
Johannishofes unter www.alanus.de
Tel. 02222-93 21-0. 
Anmeldung sowie Anfragen zu Organisation, 
Übernachtung etc.: 
Praxis für Systemische Therapie und Tanz-
therapie  Veronika Rohmann
Gielsdorfer Weg 47, 53347 Alfter
Tel. 02222 – 922 912
Email: info@lebensspur.com
(Auf Wunsch wird eine Liste mit weiteren 
Unterkünften zugeschickt.)

Anmeldung

Zum Wochenendkurs „Was in Systemen 

wirkt und was löst“ vom 30.10. bis 

01.11.2020 in Alfter melde ich mich 

verbindlich an:

Name: ________________________

Strasse: ________________________

Ort: ________________________

Tel.: ________________________

Email: ________________________

Geboren am: ______________________

Beruf: ________________________

Datum: ________________________

Unterschrift: ________________________

                               
Senden Sie bitte die Anmeldung per Post 

an die umseitige Anschrift.

Ihre Kursteilnahme ist gesichert, sobald Ihre 

Anmeldung und Kursgebühr eingegangen ist.

http://www.ilse-kutschera.de/
mailto:info@lebensspur.com
http://www.alanus.de/
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: Was 
in Systemen wirkt 
und was löst

Ilse Kutschera/Christine Brugger

Was ist nur los mit mir?

Krankheitssymptome und 

Familienstellen

Hardcover 

23,90 € inkl. MwSt. 

Seitenanzahl: 180 

ISBN: 978-3-99093-841-6

  Trauma- und
Symptomaufstellungen 

  Leitung:
  Dr. med. Ilse Kutschera

  30.10. bis 01.11.2020
  Alfter bei Bonn

  Das Buch zum Kurs : 
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